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[talian Emergency Medicine Schools

QUINTO CONGRESSO NAZIONALE ITEMS

DOMUS PACIS HOTEL
Assisi (PG) 11-12 Aprile 2025




Razionale Scientifico

La Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza Urgenza, che rientra
tra le Scuole di Specializzazione di recente istituzione, ha acquisito negli
ultimi anni una crescente importanza tanto da risultare, nell’attuale anno
accademico, la decima Scuola pitl scelta tra le 51 disponibili. Si noti in
particolare I'incremento di oltre il 10% degli iscritti rispetto allo scorso anno.
La Scuola si popone di formare la figura del medico d’emergenza-urgenza
con solide competenze culturali nell’ambito della medicina interna e della
medicina dell’area critica.

Il congresso vuole essere lopportunita per ampliare le conoscenze
(epidemiologiche, cliniche, psicologiche ed etiche) e aiutare il futuro
medico d’urgenza ad avere la piena conoscenza delle principali procedure
diagnostiche e delle indagini di laboratorio e strumentali; ad approfondire
le conoscenze relative ai farmaci sia per le caratteristiche farmacologiche
che per le indicazioni, le controindicazioni, le interazioni e gli incidenti
iatrogeni. Ma anche e soprattutto un momento di confronto tra Scuole della
stessa classe, per promuovere scambi ed attivita condivise. Il programma é
articolato in maniera tale da prevedere sia le letture frontali che i workshops
tecnico-pratici, utilissimi nell’insegnare concretamente tecniche e procedure
da eseguire nel setting dell’emergenza-urgenza.
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Programma Preliminare

VENERDI’ 11 APRILE 2025

08.45 - 09.00  Saluto ai partecipanti e apertura del congresso

DIAGNOSI E TERAPIA DEL TROMBOEMBOLISMO IN EMERGENZA

09.00 - 09.30 Tromboembolismo venoso: chi dimettere, chi rivascolarizzare

09.30 - 10.00 Tromboembolismo arterioso: chi dimettere, chi in OBI,
chi alla rivascolarizzazione

10.00 - 10.40 La trombolisi farmacologica vs meccanica nel paziente con stroke
ischemico

10.40 - 11.10 Gestione e trattamento dell’emorragia nel paziente in terapia
anticoagulante

11.10-12.00 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO
Saluto delle Autorita, saranno presenti:
il Ministro della Salute
il Sindaco di Assisi
I’Assessore alle Politiche in Materia Sanitaria
Presidente SIMI
Presidente SIMEU

SPECIAL LECTURE

12.00 - 12.30 New European Train Requirements and European Board Examination
Prof. Ashraf Butt (EUSEM)

SEPSI E SHOCK SETTICO
12.30 = 13.00 Gestione dell’emodinamica

13.00 — 13.30 Diagnosi e terapia antibiotica nella sepsi

13.30 - 14.30 Pausa Pranzo



14.30 - 19.00

14.30 - 15.00

15.00 -15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

VENERDI’ 11 APRILE 2025

SESSIONI PARALLELE
HOW TO MANAGE /TREAT SESSION

Less is More

[l paziente oligurico e il trattamento dell’insufficienza renale in PTT
Alterazioni del sodio

Emofilia acquisita

La terapia ragionata nella gestione del paziente con cardiopatia
ischemica

Management diagnostico e terapeutico del paziente con PTT
[l trauma cranico minore

La gestione del paziente con vertigine in PS

La gestione del paziente con encefalopatia epatica



Programma%reﬁ:hlinare

VENERDY 11 APRILE 2025

14.30 - 18.30
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13.

WORKSHOP

La ventilazione del paziente in emergenza — urgenza
L'Emogasanalisi

La gestione del paziente con politrauma
De ibrillatori, impianto di pace maker temporaneo e carrello delle

emergenze

Esame ecogra ico in urgenza

Gli accessi vascolari e intraossei

La gestione del paziente con SEUA

l'analgesia loco-regionale

Le procedure mini-invasive: paracentesi, puntura lombare e

drenaggio toracico

ECG con Diagnosi e terapia delle aritmie
Fondamenti di simulazione: creazione di uno scenario per casi

clinici simulati per la Medicina D’Emergenza
Il rilevamento precoce della sepsi

Arresto cardiaco nel preospedaliero: tips and tricks

18.30 - 19.30 Assemblea dei Soci



SABATO 12 APRILE 2025

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30-12.30

12.30-13.00

INSUFFICIENZA RESPIRATORIA ACUTA

Insufficienza respiratoria acuta: appropriatezza della HFNC, NIV
e intubazionei

L'EMERGENZA TERRITORIALE

Gestione dell’emergenza nei siti remoti delle aziende non
sanitarie: |’esperienza di ENI

Gestione e trattamento consapevole del dolore in medicina
d’emergenza-urgenza

Presentazione e Aggiornamenti dei Progetti di Ricerca e Poster

U'Intelligenza artificiale in medicina d’emergenza-urgenza



INFORMAZIONI GENERALI

QUOTA D’ISCRIZIONE

Medico in Formazione Specialistica associato ITEMS per I'anno 2025: € 50,00
La quota comprende la partecipazione ai lavori congressuali e ad un workshop,
pranzo, kit congressuale.

Medico in Formazione Specialistica non associato ITEMS: € 100,00

La quota comprende la partecipazione ai lavori congressuali e ad un workshop,
pranzo, kit congressuale.

Per rinnovare l'iscrizione all’Associazione o diventare un nuovo Associato ITEMS,
tutte le informazioni sono disponibile sul sito www.consultaumbria.com

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

Per il pernottamento in occasione della partecipazione al congresso, € disponibile
un contingente camere (singole/doppie) presso la sede del congresso, Hotel
Domus Pacis, per le notti del 10 e 11 aprile 2025.

Le tariffe, a persona e a notte sono le seguenti:

- Camera singola € 80,00

- Camera doppia € 50,00

Le quotazioni includono la prima colazione; e esclusa la tassa di soggiorno
pari a € 2,00 a notte a persona.

E’ possibile effettuare la prenotazione al momento dell’iscrizione al
congresso sul sito www.consultaumbria.com.

Verra richiesta una carta di credito a garanzia della prenotazione.











