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RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni abbiamo assistito ad importanti 
cambiamenti riguardanti l’approccio al malato affetto 
da Malattia di Parkinson, patologia estremamente 
eterogenea, presentando aspetti clinici motori, non 
motori e cognitivi unici in ciascun paziente dall’esordio 
alle fasi più avanzate.
Un corretto approccio terapeutico deve essere 
individuato tenendo conto delle differenti peculiarità, 
così da perseguire l’obiettivo di una terapia sempre più 
personalizzata.
Scopo dell’evento è quello di fornire una adeguata 
informazione teorica e pratica dedicata all’inquadramento 
clinico ed al percorso terapeutico-assistenziale del 
paziente affetto da Malattia di Parkinson, in modo da 
poter attuare una gestione ottimale del paziente in tutte 
le fasi della malattia, dall’esordio fino alla fase avanzata. 
Accanto alle terapie farmacologiche di primo e secondo 
livello verranno presi in considerazione anche gli 
approcci non farmacologici, dalla corretta alimentazione 
allo sport passando per la riabilitazione multidisciplinare, 
a voler rimarcare l’importanza di un approccio olistico a 
questa patologia.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:00 - 08:30  Apertura delle registrazioni

08:30 - 09:00  Presentazione del Convegno, 
 Saluti delle autorità e dell’Associazione Parkinson Marche

1ª SESSIONE
Moderatori: Cristina Paci, Mauro Silvestrini

09:00 - 09:40 Sottotipi di malattia: inquadramento clinico 
 e prognosi
 Carlo Colosimo

09:40 - 10:20  Le forme genetiche: quando e perché indagarle
 Alessio B. Di Fonzo

10:20 - 11:00  Differenze di genere
 Marina Rizzo

11:00 - 11:10  Discussione

11:10 - 11:30  Coffee break

2ª SESSIONE
 Moderatori: Patrizio Cardinali, Giuseppe Pelliccioni

11:30 - 12:10  Esiste una neuroprotezione?
 Nicola Tambasco

12:10 - 12:40  La terapia nelle fasi iniziali: come cambia 
 l’approccio alla luce delle linee guida
 Roberto Baruffaldi

12:40 - 13:20  Inquadramento clinico e gestione delle fluttuazioni   
 motorie e non motorie
 Laura Bonanni

13:20 - 13:30  Discussione

13:30 - 14:30  Pausa pranzo



3ª SESSIONE
 Moderatori: Luigi De Dominicis, Emanuele Medici

14:30 - 15:10  Management dei disturbi psichiatrici
 Marco Guidi

15:10 - 15:50  Quando pensare alle terapie infusionali: un 
 cambiamento di paradigma nella terapia della 
 Malattia di Parkinson
 Elisa Andrenelli

15:50 - 16:30  La terapia chirurgica: attualità nella DBS 
 (Deep Brain Stimulation)
 Marianna Capecci, Valentina Liverotti

16:30 - 16:40 Discussione

4ª  SESSIONE
Moderatori: Claudio Alesi, Alfredo Fioroni

16:40 - 17:10  Quale alimentazione: ruolo del microbiota
 Renata Alleva

17:10 - 17:40  Riabilitazione: come e quando
 Elisa Baldoni, Alfredo Fioroni

17:40 - 18:10  L’importanza dello sport
 Fabio Di Marzio

18:10 - 18:30  Discussione

18:30  Chiusura dei lavori



ECM
- Medico Chirurgo con Specializzazione in Continuità Assistenziale; 
Cure Palliative; Geriatria; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di 
Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici 
di Famiglia); Medicina Interna; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; 
Neurologia; Psichiatria; Reumatologia.
- Farmacista: Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale, 
Farmacista di altro settore
- Infermiere
- Logopedista
- Psicologo: Psicologia; Psicoterapia
- Tecnico di Neurofisiopatologia
- Terapista occupazionale
I crediti assegnati all’evento sono 8. Il Convegno è a numero chiuso 
e i posti disponibili ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM sono 100 
(rif. ID 916-414750)

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line sul sito 
www.consultaumbria.com
Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15 dicembre 2016 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non 
ripetibile compilazione del test. L’assegnazione dei crediti formativi 
rimane, comunque, subordinata a:
- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di 
  apprendimento

INFORMAZIONI GENERALI



ISCRIZIONE
L’iscrizione al Convegno è gratuita e potrà essere effettuata colle-
gandosi al sito www.consultaumbria.com

SEDE DEL CONVEGNO
Auditorium Comunale G. Tebaldini
Viale Alcide De Gasperi, 124
San Benedetto del Tronto (AP)

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dr. Fabio Di Marzio, Dr.ssa Cristina Paci

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Consulta Umbria Srl
Via F. Briganti, 93 – 06127 Perugia
Tel. 075 5000066
email: info@consultaumbria.com
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