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Le patologie tiroidee sono molto frequenti nella
popolazione generale si calcola che circa 6 milioni
di ltaliani ne siano affetti ed in particolare i noduli,
che presentano una incidenza veramente molto
elevata, superando il 50% nella popolazione
adulta all'esame ecografico, ma solo in minima
parte, circa il 5%, sono costituiti da patologia
maligna.

La notevole diffusione di queste malattie,
soprattutto nel genere femminile e spesso
allinterno dello stesso nucleo familiare, rende
centrali i temi della predisposizione genetica e
della familiarita. Temi questi che nella settimana
mondiale della tiroide dell'anno in corso sono
stati di grande interesse tra Societa Scientifiche
ed Associazione di paz che hanno condiviso con
I'lstituto Superiore di Sanita un documento
comune incentrato su Genetica Familiarita e
Cronicita.

L'obiettivo del convegno che prevede una
sessione aperta alla popolazione & di diffondere il
concetto che si tratta in prevalenza di patologie
non gravi e curabili (anche se spesso impegnative /
per la cronicita) di identificare precocemente
eventuali predisposizioni o rischi, di mettere in
atto le misure necessarie a ridurre i fattori
modificabili e di impegnarsi in procedure di
prevenzione attive.
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PROGRAMMA DEL CONVEGNO

> ore 09:00 - Saluti e presentazione del
convegno > Oriana Garognoli.

LA TIROIDE: UNA GHIANDOLA INDISPEN-
SABILE PER LA VITA

Moderatori: Mary Migliorati, Michela Panichi,
Marcello Sgrignani

> ore 09.15 - Quando non funziona (ipoti-
roidismo) e quando funziona troppo
(ipertiroidismo) > Cecilia Marino.

> ore 09.30 - La gestione nell’ambulatorio
del MMG > Paolo Brunelli.

> ore 09.45 - E nel bambino? La transizione
> Laura Penta.

Ore 09.45 > Discussione
Discussant > Gabriele Fossi, Paolo Vittorio
Paoletti

| NODULI: QUANDO PREOCCUPARSI

Moderatori: Marco Martinelli, Massimo Mona-
celli, Enrico Prosperi

> ore 10.00 - La classificazione ecografica
dei noduli, quale utilizzare? > Cristina
Fatone.

> ore 10.15 - L'agoaspirato tiroideo: poten-
zialita e limiti > Renato Colella.

> ore 10.30 - Terapia chirurgica: quando e
come > Enzo Passeri.

Ore 10.45 > Discussione
Discussant > Vincenzo Ariete, Emanuele
Caselli.

| TUMORI: IL PRESENTE E IL FUTURO

Moderatori: Marina Alessandro, Maurizio
Cesari, Oriaha Garognolf

> ore 11.00 - Test molecolari, genomica,
profilazione: attualita e prospettive >
Efisio Puxeddu.

> ore 11.15 - Nuove frontiere terapeutiche >
Rossella Elisei.

> ore 11.30 - Ruolo della Medicina Nucleare
nella diagnosi e nel trattamento del
cancro della tiroide > Cristina Tranfaglia e
Massimo Eugenio Dottorini.

Ore 11.45 > Discussione
Discussant > Giovanni Nasini, Sofia Elena
Sorbo

ore 12.00 > Break

ore 12.30 TAVOLA ROTONDA
QUESTION TIME CON LA POPOLAZIONE

Moderatore: Maria Gigliola Rosignoli
Partecipano: Anna Maria Biancifiori, Marco
Caporali, Michele d'Ajello, Massimo Eugenio
Dottorini, Daniela Felcioni, Oriana Garognoli,
Laura Penta, Efisio Puxeddu.

ore 13.45 > | punto di vista dei pazienti (fuori
campo ECM)

Anna Maria Biancifiore Presidente CAPE
(Comitato Associazione Pazienti Endocrini).

ore 14.00 > Chiusura convegno

ORE 15.30 > COUNSELING GRATUITI
Visite endocrinologiche
endocrinochirurgiche - ecografie tiroidee
(prenotabili durante il convegno fino ad
esaurimento posti).

C/0O Poliambulatori Ospedale di Citta di
Castello.

ECM

Informazioni generali
/I convegno é accreditato per Medici Chirurghi
con specializzazione in:

ANATOMIA PATOLOGICA, ANESTESIA E RIANIMAZIONE, CARDIOLO-
GlA, CHIRURGIA GENERALE, CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE,
CHIRURGIA PEDIATRICA, CHIRURGIA TORACICA, DIREZIONE MEDICA
DI PRESIDIO OSPEDALIERO, ENDOCRINOLOGIA, GENETICA MEDICA,
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA), MEDICINA INTERNA, MEDICINA NUCLEARE,
NEFROLOGIA, NEUROLOGIA, NEURORADIOLOGIA, ONCOLOGIA,
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA), RADIODIAGNOSTICA, PEDIATRIA (PEDIATRI DI
LIBERA SCELTA), PEDIATRIA, PSICHIATRIA, RADIOTERAPIA, REUMA-
TOLOGIA.

FARMACISTA, BIOLOGQO, TECNICO SANITARIO LABORATORIO
BIOMEDICO, TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA, TERAPI-
STA OCCUPAZIONALE, PSICOLOGO, ASSISTENTE SANITARIQ,
INFERMIERE FEDIATRICO, FISIOTERAPISTA, INFERMIERE, TECNICO
DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA.

| crediti assegnati all'evento sono 4. Il convegno e a
numero chiuso ed i posti disponibili ai fini dell’'ottenimento
dei crediti ECM sono 100 (rif. ID 916 -400419).

Obiettivo Formativo
Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedalie-
ra.

Questionario di verifica ECM ed informazioni
varie

La documentazione ECM sara online sul sito
www.consultaumbria.com

Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15
dicembre 2016 il questionario di verifica on-line
consente di effettuare una sola e non ripetibile
compilazione del test.

L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comun-
que, subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
- risposta corretta al 75% dei quesiti del questiona-
rio di apprendimento.



