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Le malattie cardiovascolari e tumorali sono le patologie 
più diffuse nei paesi industrializzati e sono anche in 
progressiva crescita, sia per l’invecchiamento della 
popolazione sia per l’incremento dei fattori di rischio 
ambientali e legati allo stile di vita. Negli anni si è 
osservato che la maggior parte dei fattori di rischio 
sono condivisi tra queste due patologie, i cui percorsi 
si intrecciano in modo sempre più stretto. E’ pertanto 
necessario che cardiologi, oncologi e Medici di Medicina 
Generale si incontrino per discutere le problematiche 
relative ai pazienti affetti da patologie così gravi.

Nell’ambito del congresso verranno trattati da esperti 
relatori vari argomenti di estremo interesse: dai fattori 
di rischio comuni alle  malattie cardiache e oncologiche a 
come stratificare il rischio  cardiovascolare in previsione 
di una terapia antitumorale; si affronterà sia il problema 
della cardiotossicità delle terapie antitumorali, quale 
la disfunzione ventricolare, l’ipertensione, le aritmie  
e la coronaropatia, di come prevenirla e trattarla, sia il 
problema della terapia anticoagulante in un paziente 
così fragile. Verranno esposte e discusse le prime Linee 
Guida di Cardio-oncologia della Società Europea di 
Cardiologia, stilate nel 2022, e si concluderà con una 
sessione interattiva tra oncologi, cardiologi e MMG al 
fine di costruire un percorso condiviso e personalizzare 
il follow-up del paziente oncologico.
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08.00 	 Iscrizioni 

08.15	 Saluti delle Autorità

08.30	 Introduzione ai lavori
	 Emilia Chiuini, Maria Gabriella Pinzagli

MALATTIE CARDIOVASCOLARI E TUMORALI
Moderatori: Chiara Andreoli, Maria Gabriella Pinzagli, Giovanni Zito

09.00-09.20 	 La condivisione dei fattori di rischio

                   	 Alfio Ernesto Bianchi

09.20-09.40	  Stratificazione del rischio cardiovascolare pre-terapia 
	  antitumorale
                   	 Georgette Khoury

09.40-09.50 	 Discussione

09.50-10.20	 LETTURA 

	 Novità in campo di terapie antitumorali: immune 			 
	 checkpoint inhibitors

                  	 Presenta  Deborah Cosmi
                  	 Relatore  Claudia Caserta

TOSSICITÀ CARDIOVASCOLARE DA TERAPIA ANTITUMORALE: 
prima parte

Moderatori: Maurizio Del Pinto, Rosanna Lauciello, Chiara Sabatini

10.20-10.40 	 Miocarditi e pericarditi

     	 Maria Laura Canale

10.40-11.00 	 L’importanza di individuare e trattare efficacemente lo 		
	 scompenso cardiaco

                  	 Ketty Savino

11.00 	 Pausa caffè
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TOSSICITA’ CARDIOVASCOLARE DA TERAPIA ANTITUMORALE: 
seconda parte

Moderatori  Giuseppe Bagliani, Elisabetta Bordoni, Vincenzo Carbone

11.30-11.50 	 L’ipertensione pre-esistente e indotta dalla chemioterapia 

                  	 Paolo Verdecchia

11.50-12.10 	 L’effetto proaritmico

                   	 Francesco Notaristefano

12.10-12.30	 Le sindromi coronariche

	 Maria Grazia Delle Donne

12.30-13.00 	 Discussione

13.00 	 Pranzo

14.00-14.30 	 LETTURA: La terapia anticoagulante nel paziente
	 oncologico

                  	 Presenta Sonia Fatigoni

                   	 Relatore Cecilia Becattini

 14.30-15.00 	 FOCUS

	 La EBM nella cardio-oncologia e commento 
	 sulle linee Guida ESC 2022

                  	 Presenta Franco Cosmi
                   	 Relatore Roberto Latini

15.00-15.20 	 Il punto su: Miscele aminoacidiche come supporto 
	 al paziente oncologico

                  	 Evasio Pasini
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  L’ORGANIZZAZIONE DEL FOLLOW-UP
15.20 	 Come personalizzare il follow-up del paziente 
	 nell’interazione oncologo, cardiologo e MMG

                           Moderatori: Daniella Bovelli, Leonardo Flenghi, 
	                    Carmen Molica
                   	 Relatori:     Fausto Roila, Luigi Tarantini, Pietro Tasegian

16.00 	 Discussione

16.45 	 Considerazioni finali 

17.00 	 Compilazione ECM 

17.30 	 Chiusura del Congresso



INFORMAZIONI GENERALI

ECM

Il Congresso è stato accreditato per Medico Chirurgo con Specializza-
zione in Cardiologia, Chirurgia Generale, Endocrinologia, Ginecologia, 
Medici di Medicina Generale (MMG), Medicina Interna, Oncologia.

I crediti assegnati all’evento sono 7. Il Congresso è a numero chiuso e i 
posti disponibili ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM sono 100 (rif. 
ID 1134-394937).

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM -EBN - EBP).

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM 
ED INFORMAZIONI VARIE
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;

- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento.
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