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Razionale Scientifico

| disturbi della Nutrizione e della Alimentazione (DAN) sono sempre piu spesso collegati al tema della disregolazione
emotiva, con tutti i fenomeni ad essa correlati. La deriva identitaria, che riguarda la maggior parte di questi disturbi, si
esprime nel corpo come teatro del disagio associata ai DNA, con il fenomeno dell'autolesionismo, la disforia di genere e
tutte le patologie collegate al discontrollo degliimpulsi. SIRIDAP ha promosso la formazione di gruppi di lavoro al fine di
approfondire queste aree tematiche che troveranno corrispondenza nelle sessioni del Congresso: disregolazione
emotiva nei DNA; i DNA infantili e adolescenziali; il ricovero in urgenza metabolica e psichiatrica nei DNA; la prevenzione
nei DNA. Il Congresso Nazionale SIRIDAP si inserisce in una situazione attuale caratterizzata da un costante, continuo e
significativo aumento dei casi di Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione e da un abbassamento dell'eta
dell'esordio rispetto al periodo pre-pandemico. Siridap si pone da sempre l'obiettivo di stimolare gli enti, le istituzioni, le
Associazioni dei familiari e utenti, interessate a cooperare per costruire insieme reti d'intervento sempre piu orientati alla
prevenzione ed alla intercettazione precoce dei DNA.

Elenco dei relatori

Alberici Eleonora Psichiatra DCA, Villa Miralago Varese

Benetti Alberto Direttore UOC, Medicina interna ASST Papa Giovanni XXIll
Bertelli Sara Ass. Nutrimente

Cabrino Chiara Psichiatra, Residenza Madre Cabrini DCA Pontremoli
Capogrossi Aurora Presidente di Ass. Animenta

Comper Giulia Psicologa, psicoterapeuta

Corradi Ettore Direttore SC Dieterica e Nutrizionale

Cotugno Armando Psichiatra. Direttore DCA ASL Roma 1

Dalla Ragione Laura Psichiatra. Direttore Rete DCA Usl 1 dell'Umbria

Di Pietro Mario Pediatra, Teramo

Di Stani Marinella Psichiatra. Presidente SIRIDAP

Gibin Anna Maria Responsabile DCA AUSL Reggio Emilia

Giunti llenia Psichiatra, USL Toscana Centro

lacopini Patrizia Direttrice DCA AST Fermo (Marche)

Isgro Laura Psichiatra, Centro Giovanni Gioia Chiaromonte Basilicata
Lanaro Stefania Psicologa, resp. Villa Giulietta Prunetto Cuneo

Loverso Gregorio Direttore Residenza Madre Cabrini DCA Pontremoli
Lucarelli Stefano Psichiatra, DCA ASL Toscana Centro, Empoli

Malaspina Elisabetta Pediatra, Sant’Orsola Bologna

Marucci Simonetta Endocrinologa, USL Umbria 1

Milano Walter Psichiatra e Endocrinologo. Dir. DCA ASL Napoli 2 Nord
Montalto Chiara Neuropsichiatra Infantile, Residenza Madre Cabrini DCA Pontremoli
Nacinovich Renata PA di NPI presso I’'Universita Bicocca

Ogliari Anna Professore Associato San Raffaele Milano

Pace Pamela Psicoterapeuta. Presidente Ass. Pollicino Milano

Panzeca Mari Ela Psichiatra. Resp. servizio DCA Torino

Papa Margherita Direttrice UOC Psicologia

Rauso Giuseppe Presidente Ass. Naz.le Consult@Noi

Rossi Francesca Psicologa, DCA ASL Bologna

Rossi Monti Mario Ordinario di Psicopatologia Clinica, Universita di Urbino
Salerno Salvatore Resp. UO di Dietologia e Nutrizione Catania

Scuderi Anna Neuropsichiatra Infantile, Residenza Madre Cabrini DCA Pontremoli
Spaccini Benedetta Psicoterapeuta, Residenza Madre Cabrini DCA Pontremoli
Spera Giovanni Presidente SISDCA

Vanzetta Raffaela Psicoterapauta, DCA ASL Bolzano




6° CONGRESSO NAZIONALE

Venerdi 12 maggio

Ore 8,30 registrazione partecipanti
Ore 9,00 saluti istituzionali: Marinella Di Stani
Presidente Siridap Introduzione al Congresso

Prima sessione: Disregolazione emotiva nei DNA

Discussant: Laura Dalla Ragione, Patrizia lacopini
Ore 9,30 Armando Cotugno: Generazione COVID-
19: distorsione dell'immagine corporea e
comportamenti anticonservativi

Ore 9,50 Gregorio Loverso, Benedetta Spaccini //
corpo ripudiato nella psicopatologia della
contemporaneita

Ore 10,10 Simonetta Marucci Disforia di genere e
DNA: il paradigma della medicina di precisione
Ore 10,30 Mario Rossi Monti Autolesionismo: dal
sintomo all'esperienza

Ore 10,50 Chiara Montalto, Anna Scuderi La voce
del corpo nella disregolazione emotiva

Ore 11,10 Discussione

Ore 11,35 coffee break

Ore 12,00 Renata Nacinovich Autolesivita e
impulsivita nei DNA in adolescenza

Ore 12,20 Stefania Lanaro Le ferite del Sé
corporeo

Ore 12,40 Giuseppe Rauso Il punto di vista delle
famiglie

Ore 13,00 Mari Ela Panzeca Il lavoro con le
famiglie e il ruolo delle associazioni

Ore 13,20 Discussione

Ore 13,30 Termine dei lavori della mattinata

Seconda sessione: | DNA Infantili e adolescenziali

Discussant: Elisabetta Malaspina, Chiara Cabrino
Ore 15,00 Anna Ogliari Uno sguardo oltre lo
specchio: identita e adolescenza

Ore 15,20 Paola Antonelli Disturbi selettivi e
ARFID. Il progetto “Le mani in pasta”

Ore 15,40 Mario Di Pietro Difficolta alimentari
precoci e prevenzione

Ore 16,00 llenia Giunti, Giulia Comper, Stefano
Lucarelli Sintonizzazione e regolazione emotiva
nel bambino con Arfid e nei suoi familiari

Ore 16,20 Pamela Pace Sfamami: disturbi
alimentari nei pit piccoli

Ore 16,40 Discussione

Ore 17,00 Conclusione dei lavori

Ore 17,00 Assemblea dei soci Siridap

Sabato 13 maggio

Terza sessione: L'urgenza metabolica e psichiatrica nei
DNA

Discussant: Marinella di Stani, Giovanni Spera
Ore 9,00 Ettore Corradi /l ricovero in acuzie:
obiettivi e possibili modelli organizzativi

Ore 9,20 Salvatore Salerno La rialimentazione nel
ricovero ospedaliero dei DNA: reefiding sindrome e
sua prevenzione

Ore 9,40 Walter Milano Autolesionismo e suicidio
nei DNA: quale paradigma?

Ore 10,00 Eleonora Alberici La nutrizione
artificiale in Comunita

Ore 10,20 Alberto Benetti Le complicanze
internistiche acute nei DNA

Ore 10,40 Discussione

Ore 11,00 coffee break

Quarta sessione: La prevenzione nei DNA

Discussant: Margherita Papa, Anna Maria Gibin
Ore 11,30 Raffaela Vanzetta Don't comment my
body: una campagna contro il bodyshaming

Ore 11,50 Aurora Capogrossi Dare voce al silenzio:
'esperienza di Animenta

Ore 12,10 Sara Bertelli Oltre la terapia:
'esperienza di Nutrimente

Ore 12,30 Rosa Trabace, Laura Isgro E'possibile la
prevenzione nei DNA?

Ore 12,50 Francesca Rossi Video su Body Shaming
“Il danno del dono”

Ore 13,15 Discussione

Ore 14,00 Chiusura dei Lavori
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ABSTRACT

E prevista durante il Congresso I'esposizione di poster inerenti i contenuti in programma. Si richiede pertanto agli interessati
(almenoun autore deve risultareiscritto alla SIRIDAP) l'invio alla segreteria di abstract secondoii criteri sottoelencati:

Il numero massimo di caratteri (spazi esclusi) per il testo dell'abstract (titolo, autori e affiliazioni escluse) & di 2000 caratteri
per abstract. E possibile inserire immagini, tabelle o figure. L'abstract dovra essere “strutturato” indicando: titolo, autori
e affiliazioni, parole chiave (max 5), introduzione e background, scopo dello studio, materiali e metodi, risultati, discussione
e conclusioni, bibliografia, dichiarazione di conflitto diinteressi.

Gli abstracts andranno inviati a dott. Gregorio Loverso (gregorio.loverso@gmail.com) entro il 5 maggio. Gli abstract
verranno valutati e selezionati dal comitato scientifico e quelli ritenuti idonei verranno esposti come poster e pubblicati sul
sito della SIRIDAP.

Comitato scientifico: Ettore Corradi, Laura Dalla Ragione, Marinella Di Stani, Salvatore Salerno, Raffaela Vanzetta,
Armando Cotugno, Mario Di Pietro, lacopini Patrizia, Lucarelli Stefano, Gregorio Loverso.

Segreteria scientifica: Ilenia Carnazza, Francesca Pierotti, llaria Di Noia.

Sono previsti ECM (8,4 crediti) per tutte le figure sanitarie fino ad un massimo di 200 persone.

Quota di iscrizione
Iscrizione per i non soci 60 euro
Iscrizione gratuita per i soci Siridap in regola con la quota 2023

Modalita di pagamento

Intestazione: Associazione Siridap Onlus

- bonifico bancario IBAN: IT 25 W 07601 03000 001027432341
Causale: iscrizione Congresso Nazionale Siridap 2023

Modalita di iscrizione
Per effettuare I'iscrizione collegarsi al sito: www.consultaumbria.com ed inviare la ricevuta dell'avvenuto pagamento a
siridap.onlus@gmail.com

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Questionario di Verifica ECM ed Informazioni Varie

La documentazione ECM sara on-line sul sito www.consultaumbria.com.

Siricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15 dicembre 2016 il questionario di verifica on-line consente di effettuare una
sola e nonripetibile compilazione del test.

L'assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a: presenza in sala per il 90% della durata dell'evento;
risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento.

PROVIDER ECM: 916 Consulta Umbria.

Per INFORMAZIONI Iscrizioni: 075.5000066; info@consultaumbria.com
Per INFORMAZIONI generali: dott.ssa Francesca Pierotti 3315476321; siridap.onlus@gmail.com
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