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N ella lotta contro I'obesita, lo stigma verso il peso costituisce un ostacolo ai percorsi di cura e compromette spesso
|'efficacia delle terapie.

Tra le cause dello stigma vi € la mancata comprensione dell'obesita, considerata come semplice risultato di uno scorretto
stile di vita.

Il Convegno si propone di rivolgere lo sguardo oltre le apparenze: conoscere I'obesita nella sua complessita,
comprendere cause e conseguenze dello stigma e delineare strategie efficaci in grado di prevenirlo e trattarlo.

Sara anche |'occasione di presentare i risultati del lavoro del Centro DAI di Citta della Pieve della USL 1 dell'Umbria,
struttura pubblica italiana interamente dedicata al trattamento dell'obesita e del Binge eating, attivo dal 2010 e
riconosciuto dalla Societa Italiana dell'Obesita SIO Centro d'eccellenza in Italia.

Dalla Ragione Laura UOC Psichiatra e Riabilitazione DCA Usl 1 dell'Umbria, Campus Biomedico di Roma

Pampanelli Simone Medico Endocrinologo Azienda Ospedaliera di Perugia. Responsabile Nutrizionale del Centro DA
Citta della Pieve USL 1 dell'Umbria

Todisco Patrizia Medico psichiatria Psicoterapeuta Villa Margherita-Neomesia Vicenza

Vanzetta Raffaela Psicologa Psicoterapeuta ISFES Centro DCA Bolzano

Busetto Luca Dipartimento di Medicina Universita di Padova

Cotarella Dominga Presidente Fondazione Cotarella

Pace Pamela Psicoanalista, Fondatore e Presidente Associazione Policlinico, Centro Crisi Genitori Onlus
Stallone Tiziana Biologa Nutrizionista, Universita di Roma Tor Vergata

Trapanese Gemma Medico Psichiatra Psicoanalista Napoli

Borsellini Marta Riabilitatore Psichiatrico e Counselor in Formazione Psicoanalitica.

Coordinatore Centro DAI di Citta della Pieve | I l I I I
Colleluori Georgia PhD Ricercatrice Universita Politecnica delle Marche
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08:30-09:00 Registrazione Partecipanti

09:00-09:15 Saluti Istituzionali

09:15-09:30 Laura Dalla Ragione Presentazione Convegno

09:30-10:00 Simone Pampanelli Il trattamento del Binge-Eating disorder: criticita e prospettive future
10:00-10:20 Patrizia Todisco Binge-Eating:uno stigma nello stigma

10:20-10:50 Raffaela Vanzetta Don't comment my body. Campagne di prevenzione al body shaming
10:50-11:20 LucaBusetto L'obesita come malattia cronica

11:20-11:40 Dominga Cotarella Riconciliarsi conil cibo: I'esperienza della Fondazione Cotarella
11:40-12:00 Testimonianze

12:00-12:20 Pamela Pace Unasofferenza muta

12:20-12:40 Tiziana Stallone Il ruolo psicoattivo del cibo nell'obesita

12:40-13:00 Gemma Trapanese Dalla parte degli operatori. Quale formazione?

13:00-13:20 Marta Borsellini Lo stigma del corpo : trasimboli e pregiudizi

13:20-13:40 Georgia Colleluori Obesita: Uno sguardo oltre le apparenze

13:40-14:00 Discussione

14:00 Laura Dalla Ragione Chiusuradeilavori
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