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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nell’ultimo decennio l’approccio diagnostico-
terapeutico alle malattie endocrino - metabolico sta 
cambiando in relazione all’evidenza crescente di differenze 
di genere nella fisiopatologia, nelle manifestazioni cliniche 
e nell’evoluzione delle malattie oltre che nella risposta ai 
farmaci.
È noto ad esempio in ambito metabolico che il genere 
femminile presenta un rischio maggiore rispetto a quello 
maschile di eventi avversi ma gli studi clinici attuali non 
valutano la differenza di genere nella risposta ai farmaci.
Oltre a ciò risulta sempre più imprescindibile la condivisione 
plurispecialistica nella gestione delle malattie in tutti i settori, 
specie in quello endocrino, che per natura intrinseca si 
occupa delle interconnessioni tra ormoni e organi e apparati 
dell’organismo umano.
Basti pensare all’impatto delle terapie oncologiche sul sistema 
endocrino-metabolico a diversi livelli e al legame sempre più 
stringente tra obesità, alterazioni del metabolismo glucidico,
malattie cardiovascolari e tumori.
L’obesità si configura sempre più come malattia cronica 
multifattoriale correlata a fattori metabolici, genetici, 
ambientali, psicologici e con ripercussioni sull’approccio 
terapeutico, che deve essere personalizzato e duraturo 
dall’ambito nutrizionale a quello farmacologico e chirurgico.
Lo scopo di questo incontro è di riunire intorno allo stesso 
tavolo specialisti di differenti branche della medicina al fine 
di affrontare in un’ottica multidisciplinare le più diffuse 
malattie endocrino-metaboliche, dalla prevenzione, alla 
diagnosi, all’ identificazione dei percorsi di trattamento 
personalizzati.



8:30 – 09:00		 Registrazione dei partecipanti

9:00 – 09:30		 Saluto delle Autorità

I Sessione 
Endocrinologia oncologica

Moderatori: Dr. Nicola Battelli, Dr.ssa Gilberta Giacchetti

9:30 – 09:50		 Fragilità ossea nella malattia neoplastica
       		 Dr.ssa Francesca Silvetti

9:50 – 10:10		 Epidemiologia dei tumori prostata e mammella 
		 Dr. Renato Bisonni

10:10 – 10:40	 Terapia adiuvante e gestione della malattia ossea 
nel carcinoma mammario e prostatico: quando, 
come e perchè?
Dr.ssa Grazia Michetti, Dr.ssa Mariangela Torniai 

10:40 – 10:55 		 Discussione

Presentano: Dr. Graziano Simonella, Dr. Cristian Quattrini

10:55 – 11:25    		Lettura
		 Immunoterapia dei tumori solidi ed 
		 endocrinopatie: stato dell’arte

Prof. Giorgio Arnaldi

11:25 – 11:40		 Coffe break

PROGRAMMA



II Sessione  
Endocrinopatie di genere

Moderatori: Dr. Giulio Lucarelli, Dr.ssa Elena Tortato

11:40 – 12:00		 Ormoni sessuali e salute dell’osso 
	 	Dr.ssa Alessia Smerilli

12:00 – 12:20		 Il ruolo del tessuto adiposo, muscolo e fegato 		
		 nelle malattie metaboliche: differenze di 
		 genere  
	 	Dr.ssa Paola Pantanetti

12:20 – 12:40	 	Diabete e genere: disuguaglianza nella 
		 risposta farmacologica con SGLT-2 inibitori 
		 e agonisti GLP-1
	 	Dr.ssa Gabriella Giuseppina M. Garrapa

12:40 – 13:00		 Medicina di genere nelle  malattie tiroidee, 
		 ipofisarie e surrenaliche
	 	Dr. Maurizio Sudano

13:00 – 13:15		 Discussione

13:15 – 14:30		 Lunch



III Sessione
Endocrinologia ginecologica

Moderatori: Dr.ssa Marianna Galetta, Dr. Massimiliano Petrelli

14:30 – 14:50		 La disfunzione sessuale nella donna 
		 diabetica
           		 Dr.ssa Federica Turchi

14:50 – 15:10		 La disfunzione sessuale nell’uomo 
		 diabetico
       		 Dr.ssa Maria Paola Luconi
       

15:10 – 15:30		 Terapia dell’ipogonadismo
		 Dr. Gianmaria Salvio

15:30 – 15:45		 Discussione
    

Presentano: Dr. Gabriele Brandoni, Dr.ssa Silvana Manfrini

15:45 – 16:15  		 Lettura
		 Obesità: Tutta colpa del cibo? Fenotipo, 		
		 epigenetica, ambiente
         		 Prof. Liborio Stuppia
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         		 Prof. Liborio Stuppia

IV  Sessione    
Nuovi orizzonti nella terapia dell’obesità

Moderatori: Dr.ssa Natalia Busciantella Ricci, 
 Dr. Silvio Guerriero, Dr.  Giampiero Macarri

16:15 – 16:35    	Terapia dietetica: diversi approcci 
		 nutrizionali
          		 Dr.ssa Vanessa Ronconi

16:35 – 16:55     	Terapia medica: nuovi orizzonti terapeutici 
		 Dr.ssa Sandra Di Marco

16:55 – 17:15		 Il ruolo del gastroenterologo nel 		
		 trattamento dell’obesità 
			 Dr. Samuele De Minicis

17:15 – 17:35		 Il ruolo del chirurgo nel trattamento 		
		 dell’obesità
		 Dr. Giovanni Lezoche

17:35 – 17:55 		 La gestione nutrizionale-riabilitativa  nel 	
		 follow up post chirurgia bariatrica
	 	Dr.ssa Sara Alberti, Dr.ssa Susanna Talevi

17:55 – 18:00  		 Discussione

18:00 		 Chiusura dei Lavori
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      INFORMAZIONI GENERALI
ECM
Il Convegno è stato accreditato per Medico Chirurgo con 
Specializzazione in: Cardiologia, Chirurgia Generale, Ematologia, 
Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia e 
Ostetricia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina 
Nucleare, Nefrologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, 
Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza dell’Alimentazione e 
Dietetica, Urologia.
- Infermiere
- Dietista
I crediti assegnati all’evento sono 7. Il Corso è a numero chiuso e i 
posti disponibili ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM sono 100 
(rif. ID 916-358907)

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure.

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line sul sito 
www.consultaumbria.com. Si ricorda che da comunicazione Age.
Na.S del 15 dicembre 2016 il questionario di verifica on-line con-
sente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordi-
nata a: 
- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di appren-
dimento

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Astoria
Via Vittorio Veneto, 8 - Fermo

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Paola Pantanetti
email: paola.pantanetti@sanita.marche.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Consulta Umbria Srl
Via R. Gallenga, 2 – 06127 Perugia
Tel. 075 5000066 - email: info@consultaumbria.com



NOTE





Con la sponsorizzazione non condizionante di:

VERSIONE POSITIVO VERSIONE NEGATIVO

INSIEME PER 
IL TUO BENESSERE


