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PROGRAMMA GIOVEDI 16 DICEMBRE

14.00 Apertura del XVIII Corso

I 18 anni del Corso di Alta Formazione in Diabetologia
dell’Universita degli Studi di Perugia: a 100 anni dalla
scoperta dell’insulina

Carmine G. Fanelli, Geremia B. Bolli

intervengono

Magnifico Rettore

Prof. Maurizio Oliviero

Sindaco di Perugia

Avv. Andrea Romizi

Direttore Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Prof. Vincenzo Talesa

Direttore della Struttura Complessa di Endocrinologia
e Malattie del Metabolismo

Prof. Riccardo Calafiore

Assessore alla Sanita Regione Umbria

Dr. Luca Coletto

Direttore Generale dellAzienda Ospedaliera di Perugia
Dr. Marcello Giannico

Direttore Sanitario dellAzienda Ospedaliera di Perugia
Dr. Giuseppe De Filippis

Direttore Generale del’'USL Umbria 1
Dr. Gilberto Gentili

Direttore Sanitario del’'USL Umbria 1
Dr. Massimo D’Angelo

15.00-16.30  SIMPOSIO
La scoperta dell'insulina 100 anni fa: la leggenda,
la storia, e il miracolo che continua
Geremia B. Bolli, Fausto Santeusanio

Cerimonia Banting Medal (fuori campo ECM)
Presidenti Regionali AMD e SID,
Coordinamento Associazioni pazienti Umbria,
Monica Priore

Premiazione persone con diabete tipo 1

16.30-17.00  Coffee break



PROGRAMMA GIOVEDI 16 DICEMBRE

SESSIONE I (prima parte)
IL DIABETE TIPO 1: LA NECESSITA
DI UN AMBULATORIO DEDICATO
Moderatori: Carla Cruciani, Chiara Di Loreto

17.00-17.30  Come accogliere le persone con diabete tipo 1,
e con loro proseguire il lungo cammino
Natalia Piana

Discussione

17.30-18.00  Obiettivi glicata <7.0%, ridotta variabilita glicemica
con minima ipoglicemia: quando non devo anticipare
inutilmente CSII, e quando invece devo passare senza
indugi da MDII a CSII
Daniela Bruttomesso

Discussione

Moderatori: Paola Lucidi, Cristiana Vermigli

18.00-18.30  Quando l'ipoglicemia diventa un problema: perché le
persone con diabete tipo 1 sono a rischio, e cosa fare
per prevenirla
Carmine G. Fanelli

Discussione

SESSIONE INTERATTIVA
COME MANTENERE UN BUON CONTROLLO
GLICEMICO NEL T1DM NEGLI ANNI:
LE ESPERIENZE PERSONALI IN AMBULATORIO
Moderatore: Roberta Celleno

18.30-19.30  Tavola rotonda con Chiara Di Loreto,
Roberta Celleno, Francesca Porcellati

Le domande su cui discutere:

<« . . . . . .
Come organizzo il mio ambulatorio per il diabete

tipo 1, e come mantengo i contatti con le persone”

19.30 Conclusione dei lavori della prima giornata



PROGRAMMA VENERDI 17 DICEMBRE

SESSIONE I (seconda parte)
IL DIABETE TIPO 1: I TRAGUARDI MODERNI
Moderatori: Carmine G. Fanelli, Alberto Verrotti Di Pianella

8.30-9.00 Il sensore: [obbligatorio compagno di viaggio oggi per
le persone con TIDM
Paolo Di Bartolo

Discussione

9.00-9.30 Come seguire con il sensore un paziente in MDII
e in CSII
Daniela Bruttomesso

9.30-10.15 Discussione sulla relazione con Patrizia Cioli
10.15-10.45  Coffee break
Moderatori: Maria Giulia Berioli, Roberto Norgiolini

10.45-11.15  Isensori in pediatria
Ippolita Patrizia Patera

Discussione

11.15-11.45  Le diversita delle normative regionali oggi e le possibili
novita con le nuove autonomie. Come aiutare la
persona con T1D che vive di qua invece che di la...
Alberto De Micheli

Discussione

11.45-12.15  Chi e con quali attenzioni I'uso degli SGLT-2 inibitori
puo aiutare le persone con diabete tipo 1
Andrea Giaccari

Discussione



PROGRAMMA VENERDI 17 DICEMBRE

12.15-13.00  Lettura Magistrale
Presenta: Geremia B. Bolli

Quale potrebbe essere “la cura” del diabete tipo 1
nel prossimo futuro
Riccardo Calafiore

13.00-14.00  Lunch

SESSIONE II
IL TRATTAMENTO MODERNO DEL DIABETE
MELLITO TIPO 2

Moderatori: Massimo Bracaccia, Maria Luisa Picchio

14.00-14.30  Moderatore: Gianpaolo Reboldi

La protezione cardio-renale con i “nuovi farmaci”:
chi proteggere, quando e come
Anna Solini

Discussione

14.30-15.00  Perché “questo” consensus ADA-EASD 2019:
abbiamo dimenticato ’A1C <7.0% e 'uso tempestivo
dell'insulina basale contro I'inerzia terapeutica?
Agostino Consoli

Discussione

15.00-15.30  Le sulfoniluree dimostrano sicurezza cardio-vascolare
(trial CAROLINA): uscite dalla porta, oggi rientra
dalla finestra?
Gabriele Perriello

Discussione

15.30-16.00  Riposizioniamo la scaletta dei farmaci non-iniettabili?
Sebastiano Squatrito

Discussione

16.00-16.30  Coffee break



PROGRAMMA VENERDI 17 DICEMBRE

Moderatori: Carmine G. Fanelli, Alberto De Micheli

16.30-17.00  Quando iniziamo gli iniettabili?

Quando preferiamo cominciare con I'insulina
basale, quando invece con il GLP-1 RA, e quando
magari con tutti e due insieme

Raffaella Buzzetti

Discussione

17.00-17.30  Le potenzialita di nuove molecole GLP-1 RAs
Giuseppe Murdolo

Discussione

17.30-18.00  Nuove evidenze per usare sempre meno 'insulina
prandiale a favore dei GLP-1 RAs
Francesca Porcellati

Discussione

18.00 Conclusione dei lavori della seconda giornata



PROGRAMMA SABATO 18 DICEMBRE

SESSIONE III
LA PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE NEL T2DM

Moderatori: Giuseppe Ambrosio, Fausto Santeusanio

8.30-9.20 La protezione CV: i farmaci innovativi del
cardiologo e quelli del diabetologo

Maurizio Del Pinto, Giuseppe Murdolo
Discussione

9.20-10.00 Tavola Rotonda con Giuseppe Ambrosio,

Geremia B. Bolli, Gabriele Perriello

Commento: Gli SGLT-2 inibitori nello scompenso
cardiaco non-diabetico

10.00-10.40  Cosa dovrebbe fare il diabetologo davanti al
paziente con rischio CV documentato o probabile
Gianluca Perseghin

Discussione

10.40-11.10  coffee break

Moderatori: Geremia B. Bolli, Simone Pampanelli

11.10-12.00 La complessita del T2DM e la sua eterogeneita.
Come curarlo bene dalla prima diagnosi e
ridurre il rischio di complicanze nei decenni
successivi

Gabriele Riccardi

Discussione

12.00 Chiusura del corso

Il questionario ECM si svolgera in modalita on-line
sul sito del provider



————————
INVITATI

GIUSEPPE AMBROSIO
MARIA GIULIA BERIOLI
GEREMIA BRUNETTO BOLLI
MASSIMO BRACACCIA
DANIELA BRUTTOMESSO
RAFFAELLA BUZZETTI
RICCARDO CALAFIORE
ROBERTA CELLENO
PATRIZIA CIOLI

LUCA COLETTO
AGOSTINO CONSOLI
CARLA CRUCIANI
MASSIMO DANGELO
GIUSEPPE DE FILIPPIS
ALBERTO DE MICHELI
MAURIZIO DEL PINTO
PAOLO DI BARTOLO
CHIARA DI LORETO
GIUSEPPE CARMINE FANELLI
GILBERTO GENTILI
ANDREA GIACCARI
MARCELLO GIANNICO

PAOLA LUCIDI

GIUSEPPE MURDOLO
ROBERTO NORGIOLINI
MAURIZIO OLIVIERO
SIMONE PAMPANELLI
IPPOLITA PATRIZIA PATERA
GABRIELE PERRIELLO
GIANLUCA PERSEGHIN
NATALIA PIANA

MARIA LUISA PICCHIO
FRANCESCA PORCELLATI
MONICA PRIORE
GIANPAOLO REBOLDI
GABRIELE RICCARDI
ANDREA ROMIZI

FAUSTO SANTEUSANIO
ANNA SOLINI
SEBASTIANO SQUATRITO
VINCENZO TALESA
CRISTIANA VERMIGLI
ALBERTO VERROTTI DI PIANELLA

Sono stati invitati a partecipare
RAFFAELLA SOMMACAL e RICCARDO VINCIARELLI



INFORMAZIONI

I Corso é stato accreditato per: Medico Chirurgo con
Specializzazione in Endocrinologia, Geriatria, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale, Medicina
Interna, Pediatria, Scienza dell’ alimentazione e Dietetica

I crediti assegnati all'evento sono 15. Il Corso ¢ a numero chiuso
e i posti disponibili ai fini dell’ ottenimento dei crediti ECM
sono 100 (rif. ID 916-284311)

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

La documentazione ECM sara on-line sul sito
www.consultaumbria.com

Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15 dicembre 2016
il questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola
e non ripetibile compilazione del test.

Lassegnazione dei crediti formativi rimane, comunque,
subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;

- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di
apprendimento.

€ 1.400 = il contributo di partecipazione comprende:
partecipazione al programma scientifico, ristorazione come da
programma.

€ 1.600 = il contributo di partecipazione comprende:

n. 2 pernottamenti presso la sede del congresso e due cene,
partecipazione al programma scientifico, ristorazione come da
programma.



Carmine G. Fanelli, Paola Lucidi, Giuseppe Murdolo,
Simone Pampanelli, Gabriele Perriello, Francesca Porcellati,
Paolo Reboldi, Elisabetta Torlone, Cristiana Vermigli

Prof. Carmine G .Fanelli
tel. 380 7112612 - carmine.fanelli@unipg.it

Prof. Geremia B. Bolli
tel. 330 745787 - geremia.bolli@unipg.it

Nicoletta Alunni, Simonetta Bellucci
Dipartimento Medicina Universita di Perugia
Tel. 075 578.4231/.3975
simonetta.bellucci@unipg.it
nicoletta.alunni@gmail.com

Centro Congressi Hotel Gio
Via R. D’Andreotto, 19- 06124 Perugia

Consulta Umbria S.r.l.
Via Romeo Gallenga, 2 - 06127 Perugia

Tel. 075.5000066 - Fax. 075.5153466
e-mail: eventi@consultaumbria.com
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