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RAZIONALE
 
L’avvento degli inibitori diretti dei fattori della cascata 
coagulativa (DOACs), nel contesto delle patologie 
aterotrombotiche, oltre ad essere una nuova ed importante 
opzione terapeutica, ha stimolato in maniera sostanziale la 
produzione scientifica.
Trials, studi osservazionali prospettici, analisi retrospettive, 
case reports e relative pubblicazioni hanno generato una 
grande quantità di dati ad oggi disponibili alla comunità 
scientifica.
Questo particolare contesto ha aperto infiniti scenari 
interpretativi, che si traducono, nel quotidiano, in molteplici 
benefici percepiti e comportamenti.
L’intento di Younguest Advisers 2019 è quello di raccogliere 
esperienze, competenze ed idee di giovani specialisti 
appassionati di terapia antitrombotica, con l’ambizioso 
obbiettivo di condividere, e possibilmente definire, degli 
statement utili alla pratica clinica
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Programma
Venerdi’ 22 Marzo

15.00 – 15.10 Introduzione
Benvenuto ed introduzioni ai lavori
Giancarlo Agnelli, Cecilia Becattini

15.10 – 15.30 Lettura
La piramide delle evidenze con l’avvento dei DOACs
Melina Verso

15.30 – 17.30 Divisione nei gruppi di lavoro paralleli
Tutors + Discussants

Workshop Trombo-Embolismo Venoso (TEV) 
Tutors: Laura Franco/Matteo Mazzetti
Definizione e gestione della terapia antitrombotica di un paziente con:
pesi estremi, trombofilia maggiore, cancro attivo e TEV, cancro attivo 
candidato alla chemioterapia, trombosi venosa in sede inusuale.

Workshop Fibrillazione Atriale (FA)
Tutors: Maria Cristina Vedovati / Valerio Zacà
Definizione e gestione della terapia antitrombotica di un paziente con: 
insufficienza renale severa, aritmia subclinica, anziano – fragile, valvulopatie, 
ESUS.

Workshop Coronaropatia e Arteriopatia Obliterante Periferica (CAD-PAD)
Tutors: Marco De Carlo / Michela Giustozzi
Definizione e gestione della terapia antitrombotica di un paziente con:
PAD asintomatica e ABI patologico in prevenzione primaria, claudicatio 
intermittens, sottoposto a rivascolarizzazione con stenting ileo-femorale, 
ischemia critica.

17.30 – 18.00 Coffee- Break
18.00 – 19.30 Discussione e analisi sui risultati emersi dai gruppi di lavoro
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		  Sabato 23 Marzo 

9.00 – 11.00 Divisione nei gruppi di lavoro paralleli 
Tutors + Discussants

Workshop Trombo-Embolismo Venoso (TEV)
Tutors: Laura Franco/Matteo Mazzetti
Definizione e gestione della terapia antitrombotica di un paziente con: 
alto rischio di sanguinamento, indicazione alla terapia estesa, EP sottoposto 
a trombolisi, EP da dimettere e trattare a domicilio, trombosi venosa distale.

Workshop Fibrillazione Atriale (FA) 
Tutors: Maria Cristina Vedovati / Valerio Zacà
Definizione e gestione della terapia antitrombotica di un paziente con: 
interazioni farmacologiche clinicamente rilevanti, che necessita anche 
di ASA, a basso rischio ischemico o di prima insorgenza, post ICH a cui 
riprendere l’anticoagulante, con ICTUS che beneficia di anticoagulazione 
precoce.

Workshop Coronaropatia e Arteriopatia Obliterante Periferica (CAD-PAD)
Tutors: Marco De Carlo / Michela Giustozzi
Definizione e gestione della terapia antitrombotica di un paziente con: 
SCA e alto rischio emorragico per IRC, NSTEMI rivascolarizzato ad alto 
rischio ischemico dopo il primo anno, SCA e concomitante Tromboembolismo 
Venoso, FA cronica sottoposto a PCI su tronco comune, FA cronica NSTEMI 
sottoposto a PCI e con un profilo di rischio emorragico alto.

11.00 – 11.30  Break
11.30 – 12.30 Lavori in plenaria
12.30 – 13.30 Conclusioni e prossimi passi



RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Giancarlo Agnelli, Prof.ssa Cecilia Becattini

SEDE DEL CORSO 
Park Hotel ai Cappuccini
Via Tifernate, 65, 06024 
Gubbio PG

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CONSULTA UMBRIA 
Via R. Gallenga 2 - 06127 Perugia 
Tel. 075 5000066 - fax 075 5153466 
E-mail : info@consultaumbria.com

ECM
Il Corso è stato accreditato per Medico Chirurgo con specializzazione in: Geriatria; 
Nefrologia; Angiologia; Neurologia; Cardiologia; Medicina Interna; Chirurgia Generale; 
Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza.
ID: 916 - 251066 
Crediti assegnati: 9 - Posti disponibili per il conseguimento dei crediti: 40 

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE
In sede di evento il Provider darà indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a: 
presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento. 

Informazioni Generali



Note



Evento realizzato con il contributo non condizionante di:


