
LA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO: 
DAL CONTROLLO DELLA GLICEMIA 

AL CONTROLLO DELLE COMPLICANZE

7 - 8 MAGGIO 2021

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Edoardo Mannucci, Roberto Norgiolini



LLiioonnss  CClluubb  
CCiittttàà  ddii  CCaasstetelllloo  HHoosstt

LLiioonnss  CClluubb      
UUmmbbeerrtitiddee

LLeeoo  CClluubb
CCiittttàà  ddii  CCaasstetelllloo  

LLiioonnss  CClluubb    IInnteterrnnaatitioonnaall  
DDiisstrtreettttoo  110088  LL

Con il Patrocinio di:

LA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO: 
DAL CONTROLLO DELLA GLICEMIA 

AL CONTROLLO DELLE COMPLICANZE

FI MG ®

LLiioonnss  CClluubb  
CCiittttàà  ddii  CCaasstetelllloo  HHoosstt

LLiioonnss  CClluubb      
UUmmbbeerrtitiddee

LLeeoo  CClluubb
CCiittttàà  ddii  CCaasstetelllloo  

LLiioonnss  CClluubb    IInnteterrnnaatitioonnaall  
DDiisstrtreettttoo  110088  LL

Con la Collaborazione di:



LLiioonnss  CClluubb  
CCiittttàà  ddii  CCaasstetelllloo  HHoosstt

LLiioonnss  CClluubb      
UUmmbbeerrtitiddee

LLeeoo  CClluubb
CCiittttàà  ddii  CCaasstetelllloo  

LLiioonnss  CClluubb    IInnteterrnnaatitioonnaall  
DDiisstrtreettttoo  110088  LL

Riccardo Calafiore, Perugia

Stefano Del Prato, Pisa

Paolo Di Bartolo, Ravenna

Graziano Di Cianni, Livorno

Chiara Di Loreto, Perugia

Maria Carla Donati, Firenze

Francesco Dotta, Siena

Carmine G. Fanelli, Perugia

Stefano Genovese, Monza

Carlo Lalli, Spoleto (Pg)

Alessandro Leveque, Città di Castello (Pg)

Giovanni Luca, Perugia

Edoardo Mannucci, Firenze

Viviana Minarelli, Città di Castello (Pg)

Giuseppe Murdolo, Perugia

Adriano Murrone, Città di Castello (Pg)

Roberto Norgiolini, Città di Castello (Pg)

Silvia Norgiolini, Città di Castello (Pg)

Massimo Paneni, Città di Castello (Pg)

Giuseppe Penno, Pisa

Gabriele Perriello, Perugia

Pasquale Perrone Filardi, Napoli

Maria Luisa Picchio, Foligno (Pg)

Massimo Porta, Torino

Gianpaolo Reboldi, Perugia

Giovan Battista Sbordone, Città di Castello (Pg)

Alessia Scatena, Arezzo

Antonio Selvi, Assisi (Pg)

Anna Solini, Pisa

Elisabetta Torlone, Perugia

Faculty



Programma Scientifico

VENERDI 7 MAGGIO 2021

ore 14.30        Saluti di benvenuto

ore 15.00 Introduzione agli argomenti dell’incontro
 Roberto Norgiolini

I SESSIONE

LA CARDIOPROTEZIONE
Moderatori: Graziano Di Cianni, Carmine G. Fanelli

ore 15.10   Screening ed inquadramento diagnostico della cardiopatia 
 nel diabetico
  Pasquale Perrone Filardi

ore 15.30   Effetti glicemici ed extraglicemici delle terapie ipoglicemizzanti 
 Stefano Genovese

ore 15.50   Effetti del controllo pressorio e lipidico
  Adriano Murrone

ore 16.10  Discussione 
 Discussants: Giovanni Luca, Silvia Norgiolini

ore 16.40  Coffee break

II SESSIONE

LA NEFROPROTEZIONE
Moderatori: Alessia Scatena, Antonio Selvi

ore 17.00  Screening ed inquadramento diagnostico della nefropatia 
 nel diabetico  
 Giuseppe Murdolo



ore 17.20  Effetti glicemici ed extraglicemici delle terapie ipoglicemizzanti 
 Anna Solini

ore 17.40  Effetti del controllo pressorio sulla progressione del danno renale
 Giuseppe Penno

ore 18.00 Discussione 
 Discussants: Alessandro Leveque, Gian Paolo Reboldi

ore 18.30 Chiusura dei lavori della prima giornata



Programma Scientifico

SABATO 8 MAGGIO 2021

ore 09.00 LETTURA MAGISTRALE: Selezione delle evidenze in diabetologia
 Edoardo Mannucci

 Introduce: Paolo Di Bartolo

III SESSIONE

OCCHIO ALLE COMPLICANZE MICROANGIOPATICHE
Moderatori: Maria Luisa Picchio, Giovanni Sbordone 

ore 09.30   Screening ed inquadramento diagnostico/terapeutico della 
 retinopatia diabetica: partiamo da un  caso clinico  
 Massimo Porta

ore 09.50 Update sul trattamento della retinopatia diabetica 

 Maria Carla Donati

ore 10.10  Discussione

 Discussants: Viviana Minarelli, Massimo Paneni

ore 10.30 Coffee break

IV SESSIONE

NUOVI SCENARI TERAPEUTICI ED ASSISTENZIALI
  Moderatori: Riccardo Calafiore, Carlo Lalli

ore 10.50  L’autocontrollo glicemico è ancora attuale? Quando usiamo il CGM?
 Elisabetta Torlone

ore 11.10  La terapia insulinica tra vecchie conoscenze e nuove opportunità
 Gabriele Perriello

ore 11.40 GLP-1 e insulina: da soli o in associazione?
 Chiara Di Loreto



ore 12.00  LETTURA MAGISTRALE: La diabetologia ieri, oggi domani: 
 una sfida per il nuovo millennio  
 Stefano Del Prato 

 Introduce: Francesco Dotta

ore 12.30        Discussione

ore 13.00  Conclusioni



INFORMAZIONI GENERALI
ECM
Il Corso è stato accreditato per: 
- Medico Chirurgo con Specializzazione in: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna;  
Medicina e Chirurgia di Accettazione ed Urgenza, Nefrologia,  Oftalmologia, Scienza 
dell’alimentazione e Dietetica.
- Dietista;
- Infermiere;
- Podologo.
I crediti assegnati all’evento sono 8. Il Corso è a numero chiuso e i posti disponibili ai fini 
dell’ottenimento dei crediti ECM sono 100 (rif. ID 916-287950)

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line sul sito www.consultaumbria.com
Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15 dicembre 2016 il questionario di verifica 
on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a: 
- partecipazione al 90% della durata dell’evento;
- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento.

ISCRIZIONE
Il Convegno si svolgerà in modalità a distanza sulla Piattaforma ZOOM. Qualora nuove 
disposizioni lo dovessero permettere, l’evento si terrà in presenza presso il Borgo Palace 
Hotel di Sansepolcro (AR).
L’iscrizione al Convegno può essere fatta collegandosi al sito www.consultaumbria.com

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Edoardo Mannucci, Roberto Norgiolini 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Consulta Umbria Srl
Via R. Gallenga, 2 - 06127 Perugia - Tel. 075 5000066
email: info@consultaumbria.com
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