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Nell’ultimo quinquennio, nel settore della Medicina Interna si è assistito 
all’avvento di nuove tecnologie ed approcci farmacologici per la 
diagnosi ed il trattamento di malattie ad elevata prevalenza come 
la fibrillazione atriale, il diabete mellito, la dislipidemia, l’ipertensione 
arteriosa e lo scompenso cardiaco. Forti del peso di robuste evidenze 
scientifiche, i nuovi trattamenti disponibili per tali patologie sono 
destinati a rivoluzionare la pratica clinica. In tale ottica, alle figure 
professionali del medico internista, del medico di medicina generale 
e del cardiologo è richiesto un continuo e dettagliato aggiornamento. 

Il presente Congresso, che nasce dal desiderio di celebrare la figura del 
Prof. Giuseppe Schillaci, Medico Internista di chiara fama e stimatissimo 
Docente in Medicina Interna e Ricercatore presso l’Università di 
Perugia, costituirà l’occasione per fare il punto della situazione sulle 
evidenze sperimentali a supporto dell’utilizzo di nuovi farmaci nella 
pratica clinica. Verrà inotre proposto un focus-on sull’ipertensione 
nei suoi principali aspetti che ne caratterizzano la relazione con il 
rischio cardiovascolare, come il danno d’organo e la presenza di co-
morbidità.

In tale ottica verranno ripercorse le principali tappe dello studio PIUMA, 
uno dei più importanti studi osservazionali nell’ipertensione arteriosa, 
che ha visto coinvolto il Prof. Schillaci dagli albori della sua carriera 
scientifica fino al suo acme.

Nelle sessioni conclusive verranno presentati argomenti e scenari 
clinici di frequente riscontro nella pratica clinica del medico internista, 
sempre più spesso chiamato a risolvere problemi clinici complessi 
dati dalla compresenza di molteplici co-morbidità ed interazioni 
farmacologiche.

RAZIONALE  DEL CONGRESSO



PROGRAMMA DEI LAVORI

08:15 - 08:30	 Apertura dei lavori: P. Fabiani – Presidente della sezione Tosco-Umbra 	

			                   SIMI (Lido di Camaiore)

08:30 - 09:00 	 Saluti delle autorità: F. Moriconi, C. Riccardi, G. Agnelli, M. Curini, 		

		  M. Dal Maso, R. Romani

NUOVE OPZIONI FARMACOLOGICHE IN MEDICINA INTERNA

Moderatori: G. Agnelli (Perugia) - G. Lupattelli (Perugia) - S. Coaccioli (Terni)

09:00 - 09:15	 Il trattamento del tromboembolismo venoso nel paziente neoplastico

	 C. Becattini (Perugia)

09:15 - 09:30 	 Potenzialità e limiti degli inibitori del PCSK9 

	 M. Pirro (Perugia)

09:30 - 09:45 	 Inibitori del recettore SGLT - 2 e protezione cardiovascolare nel paziente 	
	 diabetico

	 R. Calafiore (Terni)

09:45 - 10:00	 Terapia sostitutiva enzimatica nelle malattie da accumulo	 lisosomiale 

	 F. Perticone (Catanzaro) 

10:00 - 10:15	 Paradigmi a confronto: vecchi e nuovi anticoagulanti nella fibrillazione 	

	 atriale 

	 D. Prisco (Firenze) 

10:15 - 10:45	 Discussione

10:45  - 11:15	 Coffee break

SIMPOSIO SIIA: IPERTENSIONE ARTERIOSA, CO-MORBIDITÀ E DANNO D’ORGANO

Moderatori: P.A. Modesti (Firenze) - S. Perlini (Pavia)

11:15 - 11:30	 Efficacia della terapia di combinazione nel trattamento 			 
	 dell’ipertensione arteriosa

	 S. Taddei (Pisa)

11:30 - 11:45	 L’importanza della misurazione della pressione 				  
	 arteriosa out-of-office

	 G. Parati (Milano)

11:45 - 12:00	 Ipertensione arteriosa sistolica isolata: è possibile 				  
	 prevenirla?

	 G. Pucci (Terni)

12.00 - 12.15	 Discussione

12:15 - 12.30	 Assemblea dei soci ed apertura del seggio



12:30 - 13:15		  Guest lecture: obiettivo pressorio e riduzione del danno d’organo 		
		  nell’ipertensione arteriosa
		  Moderatore: G. Vaudo (Perugia)

		  Presenter: P. Verdecchia (Assisi) 

		  Come lo studio PIUMA ha modificato la pratica clinica

		  Discussant: G. De Simone (Napoli)  

13:15 - 14:00		  Lunch break e sessione Poster

SIMPOSIO SIMI-GIS: COMPLESSITÀ DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE. 
IL RUOLO DELLO SPECIALISTA IN MEDICINA INTERNA

Moderatori: G. Galanti (Firenze) - G. Pucci (Terni) - E. Donnarumma (Firenze) 

14:00 - 14:15		  Co-morbidità nello scompenso cardiaco
		  P. Fabiani (Lido di Camaiore)

14:15 - 14:30		  Danno vascolare arterioso e venoso nelle vasculiti
		  G. Emmi (Firenze)

14:30 - 14:45		  L’ecografia internistica: from office to bedside
		  M. Boddi (Firenze)

14:45 - 15:00		  La sindrome cardio-renale
		  A. Palazzuoli (Siena) 

15:00 - 15:15 		  Profili di sicurezza dei broncodilatatori inalatori 
		  nel paziente cardiopatico
		  M. Fioretti (Terni)

15:30 - 15:45		  Chiusura del seggio e premiazione del miglior poster

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE AL PAZIENTE AD ALTA COMPLESSITÀ 
MODERATORI: P. Bonanno (Terni) - G. Fiorenzano (Terni) - E. Mearini (Terni)

 
15:45 - 16:00		  Novità nel trattamento dello scompenso cardiaco
		  C. Borghi (Bologna) 



16:00 - 16:15 		  Peptidi natriuretici cardiaci: il link tra il sistema cardiovascolare e 		
		  metabolismo

 		  R. Sarzani (Ancona) 

16:15 - 16:30 		  La fisiopatologia delle calcificazioni vascolari
		  R. Nuti (Siena)

16:30 - 16:45 		  Arteriopatia oblietrante degli arti inferiori e rischio cardiovascolare:
		  dalla definizione del rischio al trattamento		
		  L. Pasqualini (Perugia)

16:45 - 17:00		  Discussione

17:00 - 17:15		  Aspetti medici e chirurgici nell’iperparatiroidismo.
		  N. Avenia (Terni)

17:15 - 17:30		  Inibizione del sistema renina-angiotensina e prevenzione 			 
		  cardiovascolare. Aspetti clinici e fisiopatologici
	 	 C. Ferri (L’Aquila) 

17:30 - 17:45		  Slow medicine: realtà o filosofia?
		  E. Boschetti (Terni)

17:45 - 18:00		  Discussione

18:00 		  Conclusioni dei lavori

	 P. Fabiani (Lido di Camaiore)



INFORMAZIONI GENERALI

ECM 
Il Convegno è stato accreditato per MEDICO CHIRURGO con specializzazione/disciplina 
in: ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;  EMATOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA

CLINICA; GERIATRIA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA).

I crediti assegnati all’evento sono 7.

Il Corso è a numero chiuso e i posti disponibili ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM sono 

80 (rif. Id 916-2028812). 

QUESTIONARIO DI  VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line sul sito www.consultaumbria.com.
In sede di evento il provider darà indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a: 
presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. 
rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento. 
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