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PROGRAMMA SCIENTIFICO

22 settembre 2017

14.30  Registrazione partecipanti 

14.45  Apertura dei lavori introduzione al corso e presentazione obiettivi 
 (Geremia B. Bolli, Carlo Lalli, Paola Del Sindaco, Maria Luisa Picchio AMD,
 Elisabetta Torlone SID) 

Moderatori: Massimo Bracaccia – Maria Luisa Picchio  

PRIMA SESSIONE 
 EVOLUZIONE DEL CONCETTO DELLA TERAPIA BASALE 

15.00  Le barriere, i bisogni del paziente: trattamento e titolazione 
 Agostino Consoli

15.20  Le promesse delle nuove insuline basali 

 Francesca Porcellati

15.40  Le Soluzione tecnologica: nuovi servizi a supporto (MSC, MSDC) 

 Carlo Lalli 

16.00 Discussione sui temi trattati

SECONDA SESSIONE

COME IMPOSTARE LA TERAPIA INSULINICA SULLA BASE DELLE EVIDENZE CLINICHE

16.20  La basalizzazione tempestiva come valore aggiunto in rapporto alle nuove opportunità   

 terapeutiche (GLP1 e SGLT2 RAI) 
 Giuseppe Murdolo



16.40  Effetti collaterali della terapia insulinica (ipoglicemie, aumento di peso, ecc): le insuline sono  

 tutte uguali? 

 Annalisa Natalicchio

17.00  Diabete di Tipo 1 adulto, nuove frontiere terapeutiche 

 Chiara Di Loreto 

17.20  Valutazione dei profili glicemici nella REAL-LIFE 

 Roberta Celleno 

17.40 Coffee break

TERZA SESSIONE 

LA GESTIONE CLINICO ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE DIABETICO  ATTRAVERSO LA RETE 

INFORMATIZZATA NOVITÀ IN TEMA DI APPROCCIO  FARMACOLOGICO A FAVORE DELL’ADERENZA

18.00  A proposito di aderenza alle terapie... gli strumenti a supporto:
 E’ possibile controllare a distanza con glucometro MSDC e App: prospettive e limiti  
 Massimo Boemi 

18.20  Schema di terapia insulinica: adulto e situazioni particolari (sport, malattie intercorrenti,   
 viaggi, lavoro)
 Natalia Busciantella 

18.40  Schema di terapia insulinica: paziente anziano  
 Vincenzo Monda 

19.00  Discussione sui temi trattati 

19.30  Chiusura dei lavori



23 Settembre 2017

Moderatori: Carla Cruciani - Roberto Norgiolini 

QUARTA SESSIONE 

INNOVAZIONE E SOSTENIBILITA’

08.20  Riepilogo dei lavori della giornata precedente 

08.40   La rete regionale in Umbria 

 Paola Del Sindaco 

09.00  Rete regionale Marche 

 Natalia Busciantella 

09.20  Progetto ReDiPuglia  

 Francesco Gentile 

09.40  Le nuove potenzialità presente in MSC 

 Massimo Boemi

10.00  La gestione delle ipoglicemie

 Francesco Giorgino

10.20  Discussione sui temi trattati

10.40  Coffee break



QUINTA SESSIONE

OPINIONI  A CONFRONTO

11.00 Gruppi di lavoro

 Gruppo 1: Paziente  adulto con diabete 

 A - Tipo 1

 B - Naive all’insulina o già in trattamento con insulina

 Tutor:  Carla Cruciani – Francesca Cammilleri 

 Gruppo 2:  I nuovi servizi a supporto

 A - Ottimizzazione della terapia insulinica in practice (i.e.MSC-titol, MSDC)

 B - Empowerment del paziente  (i.e. telemedicina, MSDC)

 Tutor:  Marco Martinelli - Cristina Fatone 

13.00  Presentazione dei lavori di gruppo e discussione

13.30  Chiusura dei lavori

Al termine verrà offerto un light lunch a buffet



ECM 
Il Convegno è stato accreditato per MEDICO 
CHIRURGO con specializzazione/disciplina in: 
ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA, MEDICINA INTERNA, PEDIATRIA, 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
I crediti assegnati all’evento sono 9.
Il Corso è a numero chiuso e i posti disponibili ai fini 
dell’ottenimento dei crediti ECM sono 35 (rif. Id 916-
199077). 

QUESTIONARIO DI  VERIFICA ECM ED 
INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line sul sito 
www.consultaumbria.com.
In sede di evento il provider darà indicazioni in merito 
alla pubblicazione del questionario. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a: 
•	 presenza in sala per il 90% della durata 

dell’evento. 

•	 rispondere correttamente al 75% dei quesiti 
del questionario di apprendimento. 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al congresso è gratuita.

SEDE DEL CONVEGNO 
Albornoz Palace Hotel
Viale Giacomo Matteotti, 16 - 06049 Spoleto (PG)
Tel. 0743 221221
www.albornozpalace.com

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dr.ssa Paola Del Sindaco
Servizio Diabetologia
USL Umbria 1 - Perugia

Dr. Carlo Lalli
Servizio Diabetologia
Ospedale di Spoleto (PG)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e Provider ECM 
Consulta Umbria srl 
Via R. Gallenga 2 
06127 Perugia 
Tel. 075 5000066 
e-mail : congressi@consultaumbria.com 
www.consultaumbria.com 

INFORMAZIONI GENERALI
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